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※セレクトコースは「アラス指定着3点セット（アラスＴシャツ・黒短パン・黒ストッキング）」
　をご購入いただきます。

※学年表記　年中 5 ／年長 6／ 1年生 7 ／2年生 8 ／3年生 9 ／4年生10 ／5年生11／ 6年生12

小学１２３年生／70分クラス 週１　7.030円
　　　　　　　　　　　　　週２　9.990円

幼児年中年長／50分クラス　週１　5.950円

※2023年4月より土曜日1.2年生コース（鶴間公園人工芝Ｇ）開設しました。よろしくお願い申し上げます。

アラスのスクールを代表するセレクトコースです。
将来高いレベルのサッカー環境で活躍できる選手を夢見て楽しく活動するコースです。

□アラストレーニングセンターU-12

U-12

入会金　　　0円

年会費　6.000円

7-8
アラススペシャル

16:00

定員20名
【70分】

17:10

アラストレーニングセンター

U-12
月木週２コース

18:20 20:00

【100分】
定員24名

□アラススペシャル7-8

□アラススペシャル9-10
高いサッカーのレベルを目指し、技術の高い選手たちの中でこれからトレーニングをするための
準備をするクラスです。アラストレセンを目指している選手たちも、このクラスから上に上がって
サッカーを楽しんでいます。

スペインサッカー協会公認
ライセンスレベル１受講
日本サッカー協会公認コーチ
日本体育協会公認
スポーツ指導員

※月割り500円
　（ご入会2ヶ月間は無料）

小学３４５６年生／80分クラス 　週１　7.470円
　　　　　　　　　　　　　　　週２  10.560円

10/11/12
小学４５６年生／100分クラス 　週１　8.190円
　                                                          週２  11.290円
アラストレーニングセンターU-12クラス
　　　　　　　　　　　　　週２  12.820円

月会費

>>セレクトコース（コーチ推薦選手）

>>強化育成セレクトコース（コーチ推薦選手）

7-9
たのしむビギナー

15:50 17:00

2023.4-2024.3

やる気のある子、足の速い子、運動神経に自信がある子集まれ！
サッカーの技術がまだまだでも大丈夫。キミもセレクションにチャレンジしてみよう。

MON MON WED THU THU

定員20名
【70分】

たのしむキンダー

5-6

定員10名
【50分】

16:00 16:50

アラストレーニング
センター

U-12
月木週２コース

18:20 20:00

【100分】
定員24名

11-12
18:20 20:00

定員20名
【100分】

9-10
17:10 18:30

【80分】
定員20名

アラススペシャル

アラススペシャル

7-9
たのしむジェネラル

17:00 18:10
10-12
17:00 18:40

定員20名
【100分】

たのしむジェネラル

>>メイン担当スタッフ
〇松本 泰彦（Matsumoto Yasuhiko）
　まっちゃんコーチ
　緑山 月曜日／水曜日／木曜日aピッチ
　鶴間公園人工芝Ｇ　土曜日1.2生コース

　　　　　　　　　　クラブ
　　　　　　　　　　アラス横浜Ｕ－１２
　　　　　　　　　　担当

〇村井 悠人（Murai Haruto）
　はるとコーチ
　緑山 木曜日bピッチ

　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　 クラブ
　　　　　　　　　 アラス横浜Ｕ－１０
　　　　　　　　　 担当

日本サッカー協会公認コーチ

9-10
たのしむジェネラル

17:00 18:20

定員20名
【80分】

70分クラス+  80分クラス
週２　10.290円

80分クラス+100分クラス
週２　10.860円

アラスサッカーセンタークラススケジュール
受講生募集中！

緑山aピッチ

　 クラブ
アラス横浜

U-12/10

ＪＦＡ神奈川県登録チーム

緑山bピッチ 緑山aピッチ 緑山aピッチ 緑山bピッチ
SAT

鶴間公園

SAT・SUN

定員20名
【70分】

定員20名
【70分】

>>受講料金

>>たのしむジェネラル（たのしみながら身につくコース）

>>たのしむキンダー／たのしむビギナー（好きになろうコース）

□たのしむキンダー（幼児はじめてサッカー）

□たのしむビギナー（ゆっくり学べるはじめてコース）

>>ジェネラル（経験者向けコース）
サッカーをしているけどもっと上手くなりたい、ゲームを楽しみたいみんなのためのクラスです。

ボールとコーチと遊んでいるうちにサッカーが大好きになっちゃうたのしむクラスです。

これからサッカーやスクールをはじめるみんなのためのたのしむクラスです。
チームにはいっていなくてももちろんだいじょうぶ。

おとおだちとサッカーはしたことあるけど、これからサッカースクールをはじめてみたいみんな
もっと上手になりたいみんなのためのたのしむクラスです。

詳細はアラスホームページをご覧ください
http://www.alas.jp

http://www.alas.jp
TEL044-272-7222

　鶴間公園
土曜日コース

7-8
開催は月３回
日時は２ヶ月
前にお知らせ


