
大会要綱

MAT杯　5年生大会

2026年4月26日(日)

猿ヶ島スポーツセンター



目的 本大会を通じ各チームの交流を深めるとともに、サッカー技術及び精神の向上を図る。

日程 2026年4月26日(日)　開場8:30
（天候等による中止の場合は7:30までに連絡致します）

会場 猿ヶ島スポーツセンター　（厚木市猿ヶ島）

選手資格 ジュニアサッカーチームに所属する小学5年生以下の選手
※当該学年以下中心で構成されていれば、育成目的のオーバーエイジ可

参加チーム 鶴牧SC(多摩市)、犬蔵SC(川崎市)、FCカルパ(横浜市)、アラス横浜(横浜市)、

南JFC(相模原市)、作の口SSS(相模原市)、綾南オレンジサッカー団(綾瀬市)、

FCレガーレ(座間市)、相東SC(座間市)、FC MAT(海老名市)

競技方法 １チーム8名（内１名はゴールキーパー）とする。当該チーム同士で人数調整可。
予選
試合時間:20分x1本
勝ち3点、引き分け1点、負け0点。
勝点合計で予選順位を決める。
　同点の場合は下記に従う。
　　①得失点差、②総得点、③当該チーム間の勝敗、④本部でコイントス

順位決定戦
各予選ブロックの同順位同士の対戦
試合時間:15分ハーフ(15-5-15)
　同点の場合は下記に従う。
　　PK戦(1人目からサドンデス、５名で決まらない場合は本部でコイントス)
　　　　但し、7位、9位決定戦はPK戦未実施で同順位とする。

・8人制サッカー競技規則を基本とする。
・チームで統一された正副2色を準備すること。ない場合はビブスでも可。
・選手交代は自由な交代（再出場可）とする。
・メンバー表、選手交代用紙は使用しない。
・レッド,イエローカードの翌試合以降への累積なし。
・各試合開始、終了後の挨拶及びベンチ挨拶は省略する。
・飲水(ランニングタイム)は試合毎の審判、両チームの判断でお願いします。
・ロスタイムは取らず、時間で終了する。
・悪天候、雷警報等あった場合、中断や中止もあります。
※注意:ベンチ、応援も含め審判に対する抗議は認めません。

審判 予選:1人制(割当てチーム内で2or3人制で実施も可)
順位決定戦:2人制
審判服の着用は任意
割当ての通りご協力お願いします。

障害保険 本大会開催者は大会中の障害等事故に対する責任は一切負わないものとする。

表彰 以下チームに入賞賞品
優勝、準優勝、3位、4位、5位

（個人賞なし）
※開会式、表彰式は行いません。



参加費 1チーム8000円。当日持参し本部にて受付お願いします。
開始時の本部あいさつは省略し、代表者1名でお越しいただき受付をお願いします。

駐車場 猿ヶ島スポーツセンター駐車場をご利用ください
駐車台数は7台以内／チームを目安にお願いします
体育館駐車場立入り及び路上駐車は厳禁

注意事項 ＜会場＞
・荷物はグラウンド内の空いてるスペースをご利用ください。
・ウォーミングアップはグラウンド内空きスペースを利用してください。
・体育館の立入禁止
・トイレ、水道はグラウンド内を利用してください。
　（駐車場のトイレ、水道の他利用者を優先とし、利用は控えてください）
・グラウンド敷地内禁煙
・ごみのお持ち帰りにご協力ください。
＜撮影＞
・写真、動画撮影は制限しませんが、お断りされる場合は予め本部及び相手チームに
　ご連絡ください。
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